Schneeschuhwandern in Bohmen
Der Frosch im Milchtopf

Wie ein weicher, weiBer Daunen-
teppich liegen die Schneeflocken
iiber den Baumwipfeln, Bergkup-
pen und langgestreckten Hohen-
riicken des winterlichen Bohmer-
waldes. Tschechiens Gegenstiick
zum Bayerischen Wald zeigt sich zu
allen Jahreszeiten von seiner ruhi-
gen Seite — im Winter glitzern die
Eiskristalle und sorgen fiir freund-
liche Helligkeit, selbst wenn es
schneit.

Reisen in die Vergangenheit liegen
im Trend — warum also nicht ein-
mal die Fortbewegungsart lingst
verstrichener Tage ausprobieren,
als Waldarbeiter auf Schneeschuh-
en ihr karges Brot verdienten? Am
ersten Tag sind die holzernen
Schuhuntersitze noch Ungetiime,
wie iibergrofe Tennisschldger
scheinen sie gar nicht zum Gehen
geeignet. Spitestens als ein Grup-
penteilnehmer sie entnervt ab-
nimmt, weil er standig damit stol-

:mlqe;-‘ wieder geriit die Schneeschuhgruppe tief in den Wald hinein. Dort ist man ganz un-
er sich.

: pert, erschlieft sich deren Sinn:
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e ol mit jedem Schritt tief in den
Schnee ein und es wird richtig an-

strengend.
,Du siehst beim Laufen aus wie
der Frosch im Milchtopf!* Diese
flapsige Bemerkung gilt Harald,
der wacker an der Spitze der zehn
Wandersleut’ voranschreitet. Tat-
sichlich kmpft man sich breitbei-
nig Schritt fiir Schritt im Watschel-
Gang voran, die einen mehr wie
Enten, die anderen eben wie Fro-
sche. Nach ein paar Kilometern ha-
ben sich aber alle daran gewohnt,
schlieBlich helfen auch die beidsei-
tigen Skistocke, das Gleichgewicht

et
= —“:JA’M:::AE.E‘:&&'\' e b



zu halten, wenn man mal ins Strau-
cheln kommt.
Viel wichtiger ist das, was die
Schneeschuhe erst ermdglichen:
Fernab jeglicher Wege zieht die
Gruppe ihre Spuren durch den
Wald — Sumava, so heifit der Boh-
merwald in der Landessprache, er
ist das grofte Waldgebiet Tsche-
chiens und gleichzeitig ein giganti-
scher Nationalpark. Sein Quartier
hat das deutsche Griippchen auf
der Bohmerwald-Hochebene in
1062 Metern Hohe bezogen: In
Kvilda, einem verschlafenen 1000-
Seelen-Nest mit der Hauptattrak-
tion einer Sterne-Qualitat-ver-
dichtigen Bickerei, kann man sich
nimlich gleich vor der Haustiir die
Schneeschuhe anschnallen.
Wandern und Triumen am Tage,
das allein ist es schon wert, jenseits
der ostdeutschen Grenze den Ur-
laub zu verbringen. Dazu gehort
aber auch die Begegnung mit Boh-
men, die durch den gleichnamigen
deutschen Reiseveranstalter eben-
falls im Vordergrund steht: Eliska,
die tschechische Reiseleiterin, war-
tet nicht nur auf neugierige Fragen
zur Geschichte ihrer Heimat, son-
dern erzihlt von Land und Leuten:
Die Zeit des Eisernen Vorhangs,
der EU-Beitritt oder die immer

Reiseleiterin Eliska findet miihelos Bartflechten am Stamm einer Fichte und weist damit
stolz auf die gute Luftqualitiit im Bohmerwald hin.

wieder aufkeimende Borkenkafer-
plage — aus allen Themen ergeben
sich spannende Diskussionen.

Sie schmunzelt, als eine Mitreisen-
de meint, ,,in Tschechien gibt es
wohl vor allem Kiinstler und Intel-
lektuelle“. So ganz entkriften
kann Eliska dieses hiibsche Vorur-
teil nicht, denn in ihrer roten
Biicherkiste tiirmen sich Bildbén-
de, Kinderbiicher sowie heitere
und traurige Geschichten aus dem
Bohmerwald. Darin schmokern
die tapferen Schneeschuh-Ent-
decker an den langen Winteraben-

Am Abend schmokert die Gruppe am liebsten in Biichern und Zeitungen, die von der tsche-
chischen Lebensweise erziihlen

den mit wachsender Begeisterung,
falls nicht das Schlafbediirfnis die
Lesefreuden jah unterbricht.
Begegnung mit Bohmen, das be-
deutet auch, dass beim Queren ei-
ner Loipe die Langldufer mit un-
glaubigem Staunen auf die Schnee-
schuh-Wanderer  starren. Der
freundschaftliche Gru3 Ahoi 16st
die Spannung der irritierten
Gemiiter — damit werden die selt-
sam wirkenden Schneeschuhler
aus dem tiefen Wald doch fiir
menschliche Wesen gehalten.
Acht bis zwolf Kilometer am Tag
sind im Grunde gut zu schaffen,
nach knapp einer Woche weifl man
aber doch, dass diese kriftezehren-
de Fortbewegungsart dem Korper
einiges abverlangt. Nur wenigen ge-
lingt die Umsetzung des wohlge-
meinten Rates: ,,Beim Gang ma-
chen Sie kurze, aber rasante Schritte
mit einer Andeutung vom Gleiten.
Informationen iiber Schneeschuh-
oder Skiwandern sowie Kultur-
reisen in den Bohmerwald gibt es
bei ,, Begegnung mit Bohmen*
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